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Elcaywywko onuelwua

Ta keipeva g €kdoong ypadtnkav amd ¢oltnTpleg Kol ¢oltnTEG Tou TUAHATog MaAALKAC
Mwooag kat Ololoyiag tou EBvikoL kat Kamodiotplakol Mavemotnuiov ABnvwv Katd tn
SLapkeLla Tou Staywviopol cuyypadng cUVTOUWY KeWWEVWY «Maptiog 2020-Maptiog 2021». O
Slaywviopog autog nrav pia 6pdon tou Eupwmaikol Mpoypappotog Strategic Partnerships
Erasmus+ Short Forms Beyond Borders mou mpaypotomnoleltal pe Tn oupumnpagn €L Evpwnaikwy
MNaveruotnuiwyv: Université d’Angers (emiomeUdov péAOG), EOvikO kal Kamodiotplako
Mavemotulo ABnvwy, Szegedi Tudomanyegyetem, Universidade de Santiago de Compostela,
Justus Liebig University Giessen, Katholieke Universiteit Leuven kat tng etaipiag Ynodlakwv
edpappoywv Baludik.

JTOX0C NG 6pAcng ATV n AmoTUNMwWOoNn TNG eUMelpiog Twv Swdeka MPWIWV UNVWV TNC
navénuiag Covid 19 og ouvtopa keipeva £ktaong 200 nepimou A£€wv.

Ta elkool Keipeva mou umtoBANBNKav otov SLaywVviopo SLadEPOuUV WG TIPOG TO KELUEVLKO €160¢
KOlL TOUG TPOTIOUC adnynong Kot Slakpivovtol o TPELG KUPLw KATNyopieg: Ta autofloypadikd
Kelpeva mou meplypadouv oTyULOTUTIA amtd TV KABNUEPLVOTNTA TWV CUYYPOPEWY TOUG KOTA
v mavénuia: ta dnuoctloypadikd mou eotidlouv oe TANPOodOpPLeC KAl OTIC EMUTTWOELS TNG
navénuiag otn {wn Twv avBpwrnwy, Kol TEAOG, TA TONTIKA, Ta omoio Klvouvtal o pia o
E0WTEPLKN TIPOCEYYLON TWV EUTIELPLWV TIoU £{naoe n avBpwnotnta € attiag tng mavdnuiag.

Mwaooa cuyypadnc Twv KeWEVWY NTav n EAANVIKA. ITn cuvéXela, Ta Keipeva anoddOnkav otn
FaAAK yAwooa amd cupdoLlTATPLEG Kal cUUOLTNTEG TwV CuyypodEéwv OTO TAAICLO TWV
poBnuatwv Metadpaong. H mapouoa ékdoon meplhappavel ta Kelpeva ota EAANVIKA Kol ta
FoAA KA.
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1. BaowAdkn lwavva

Mépaoe KIOAAG €vag XPOVOG; ZEKLVA KOL E TIOVAEL OAO aUTO £€pelg. Eva TEAOG Xwplg
ToUveN; Eva tolvel xwpig télog; Kat pla umooxeon. Nwg oAa Ba teAewwoouv. OAa
tedelwoav ot aAnBesla yla KAToLlouG. AKOUA £vag LOC A£w OTOV EQUTO HOU. ZEPELC TO
Kavw peyalo INtnua. lowg 6e Ba €npene. Xteg €duye 0 pMOpnAg piag ¢iAng pou.
Kamowa otyun Ba €édpeuye, cwotd; Iwotd. Ae Ba €npene va To OkEDTOAL, CWOTA;
Jwotd. Ot avBpwrot yevviovuvtal, {ouv tn {wn toug kat mebaivouv. Aoyiko. Evag 16g
akopa. Oa mepdoel Aoyika ypriyopa. Kavévag Adyog avnouxiag. Evag xpovog MEPAOCE.
To avplo apyet va €pBet. KaBe pépa kat mo moAU. Tt eival to avplo; MNa spéva eival
otav o NAtog epdaviletal otov opilovra. MNa ecéva pmopel va eivat 6tav to poAoL deiel
Swdeka kal éva. To avplo e EEpw av Ba €pBel. Koita nwc to pavralopat. Kamolot to
TIEPLUEVOUV OE €val 0TaBUO, To alpLlo €pXeTal Kal 6ooL To xdoouv dpelyouv. DETOG TO
«TPEVO» TO €xacoav moAhol. A€ilel va {w kot va aywvilopatl yia va Bpw pia 6éon og auto
TOoV «oUpUOY»; OL BEoelg AlyootéG. Mepkomeg Aéve. MaAov to MENov eival pia moAn
pkpn. Alya omitia, Alyol katoikol, Alya meplBwpla e€€AENc. Eyw ouwg ouvexilw va
payopot va Bpw B€on oto avplo. Z£pelg, 6 TO KAVW MOVO yla gpéva. To Kavw yU
auTtoug ou b€ to poAafav. OEAw va dnuloupynow Beoelg. Na emekteivw ta cuvopa
Tou MéEAMovtoG. Towg Snuoupyrnooupe kot xwpa. Motog &€pe; Dofapal; Ouaotka.

Ztopotaw; Moté!
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1. Vasilaki Ioanna

Un an est déja passé ? Je commence a n’en plus pouvoir de tout cela, tu sais. Une fin
sans tunnel ? Un tunnel sans fin ? Et une promesse. Que tout finisse. Tout est fini pour
certains déja. Je me dis que c’est un virus de plus. Tu sais que j'en fais toute une
histoire. Peut-étre que ce n’est pas nécessaire. Hier, le pere d’'une amie est mort. Cela
devait arriver un jour, n’est-ce pas ? C’'est certain. Il ne faudrait pas y penser, n’est-ce
pas ? C’est certain. Les humains naissent, vivent leurs vies et meurent. C’est logique. Un
simple virus de plus. Logiquement, il se terminera rapidement. Pas de raison de
s'inquiéter. Un an est passé. Le lendemain tarde a venir. Chaque jour un peu plus.
Qu’est-ce que le lendemain ? Pour moi, c’est lorsque le soleil apparait a I’horizon. Pour
toi, cela peut-étre quand I’horloge passe de douze heures a une. Le lendemain, je ne
sais pas s’il viendra. Voici comment je I'imagine. Certains |’attendent dans une gare, le
lendemain arrive et ceux qui I'ont loupé s’en vont. Cette année ceux qui ont loupé le
train étaient nombreux. Cela vaut-il la peine que je vive et me batte pour trouver une
place dans ce «train»? Les places sont peu nombreuses. lls appellent ¢a des
« restrictions ». Peut-étre que le Futur est une petite ville ; avec peu de maisons, peu
d’habitants, peu de marge de développement. Cependant, je continue a me battre pour
trouver une place dans ce lendemain. Tu sais, je ne le fais pas seulement pour moi. Je le
fais aussi pour ceux qui n‘ont pas eu le temps de monter. Je veux créer de nouvelles
places. Je veux élargir les frontieéres du Futur. Peut-étre que nous arriverons a créer un

pays. Qui sait ? Ai-je peur ? Bien-s(r. Arréterai-je ? Jamais.
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Commission | Erasmus+

10



2. ['lavvomovAov Anuntpa

‘Evag Xpovog €XEL MEPACEL OO TOV TEPOLVO Maptio ou dAAate pulika n lwn pag amo

TOV AEyOUEVO KOPWVOIO TIoU Eekivnoe amo pia enapyia tng Kivag.

H mavénuia davépwoe tig SuvatdtnTEC KAl TIC ASUVOULEG TTIOU €XEL N EMLOTAKN KAl N
Kowwvia tou 21ou awwva. Ta péoa Hallkng EVNUEPWONG LE TNV aveuBuVOTNTA TOUG,
Vv mapanAnpodopnon, To KuvhAyl TG TnAeBéaong oAAd Kal TNV TOALTElQ TOU o€
KalpoU¢ Kpiong &ev Seixvel mavia tv apuolouvca coBapotnta OTNV TOALTIKN TNG,
MPowOoUV TOV ATOMULKIOMO KOl TNV OMWAELD KOWWVIKNG CUVEISNONG OTOUG TIOALTEG.
AUTO €xeL oav anmotéAeopa tnVv neplodo autr t Spapatikn enBapuvon tng SnUootag
vyeiag. Ot EMLOTAUOVECG XPNOLUOTIOLOUVTAL OO TG TIOALTIKEG Nyeoieg OxL Ye Baon tnv
ETUOTNMOVIKA) TOUG yvwon oAAd tnv €fumnpétnon TwV TOALTIKWY TOUG OTOXWV.
BAEmoupe €vav aveAénTo MOAEUO PETALY GAPUAKEUTIKWY ETOLPELWY KOl KUBEPVAOEWY
yla To TtoLlo ePPOALO elval To KaAUTEPO pe amotéAleopa va BaAAetal n alomiotia Toug. H
OLKOVOULKA Kpion mou epxotav embelvwdnke. XIAadeg avBpwrmol xavouv tn Souleld
TOUG, EVW UEYAAEG Ba €lvol Ol OLKOVOULKEG OUVETIELEC OTO KpAtoC. H emikAnon tng
OTOMLKNAG KAl KOWWVLIKNAG euBuvng dev umopel va aBwwvel tnv moALtiki mou Bapaivel

otn {uyopld Twv euBuvwv.

Elval olyoupo otL av dev undpéel ouvepyacia to avBpwrivo €idog Ba kvduveéeL oto

UEAAOV.
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2. Giannopoulou Dimitra

Une année s’est écoulée depuis mars dernier, lorsque nos vies ont été radicalement

transformées par le fameux coronavirus qui a débuté dans une province de Chine.

La pandémie a révélé les forces et les faiblesses de la science et de la société du XXle
siecle. Les médias et leur irresponsabilité, leur désinformation, leur chasse a I’audience.
Mais aussi la place de I’Etat, qui en temps de crise ne fait pas toujours preuve de sérieux
dans sa politique, favorisant l'individualisme et la perte de conscience sociale des
citoyens. Cela entraine un fardeau considérable pour la santé publique dans cette
période. Les scientifiques sont utilisés par les autorités politiques, non pas pour leurs
connaissances, mais afin de servir leurs propres objectifs politiques. Nous assistons a
une guerre incessante entre les entreprises pharmaceutiques et les gouvernements
pour savoir quel vaccin est le meilleur, ce qui endommage séverement leur crédibilité.
La crise économique a venir va s’aggraver. Des milliers de personnes perdent leur
emploi et les conséquences économiques seront importantes. Invoquer la
responsabilité individuelle et sociale ne peut pas absoudre la politique qui pése sur la

balance de la responsabilité.

Il est certain qu’en I'absence de coopération, I'espéce humaine sera en danger a

I’avenir.
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3. Apdvia Zopia

T Aéel Twpa; ESw kal déka Aemtd €xw adalpebel. Aev pmopw va KataAdaBw timota.
Inkwvopal Kavw pa BoAta oto dwuatio. Ag Eepoudildooupe Alyo. Ta BARATA HOU UE
Byalouv oto kaBlotikd. O pnapndg adoolwUEVOS 0TOV UTIOAOYLOTH Tou Sev yupilel va
pe kowtael. Emotpédw oto SwpdAtd pou. Koita, pmrikav ki aAAol. 119 éywav ot
OUMMETEXOVTEG. MNw Mw Koopog! Mou eival opwc; H kaBnyntpla HAd kot aAlot 118 —
avBpwrmol 1 povo ta ovopata Toug; Akouv. Mia koméla I{ntd tov Aoyo. Mpoomabw va
davtaotw mwg pmopel va eivat. WnAn; Evowpn; Tu xpwpa €xouv Ta HAAALA TN
Mpwtoetn¢ doltATELa... Bupdpal Ta Adyla TnG adeAdng pou: «Amo TNV mpwtn pépa Ba
yvwploelg moAU koopo. Evag véog kKUkAoG apyxilet!». Aotelo akoUyetal orfpepa. TEAn
MapTtiou kat dev £xw SeL To MPOOWTO £VOC adLou amo tn oxoAn pou. Npadw oto chat:
«0a nBela 1600 va cag dw! Na oag yvwpiow 6Aoug amd kovtd! Na molue kadé oto
KUALKELO Kal va ou{NTACOUUE yla TO pabriuata Kal yia tooa dAAa!» Kottalw yupw pou.
Ta patia pou médtouv otnv adela, olokailvoupla TOAVIA TOU €l ayopAoel TEAN
AuyoloTou yla TNV TPWTN HEPA OTn OXOAN. INKwVopal amodacloTIKA. Avolyw tnv
nopta kot Pyaivw €€w. No mepnotriow TouAldylwotov otov kobapo agpa. Noa Sw

BaAlaooa koL oupavo. MExpl va cuvavtnBouUpe.
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3. Drania Sophia

Qu’est-ce qu’elle est en train de dire ? Ca fait dix minutes que je suis perdue dans mes pensées.
Je ne comprends plus rien. Je me léve. Je marche dans la chambre. Dégourdissons-nous un peu
les jambes. Mes pas me ménent au salon. Papa, plongé dans son ordinateur ne se retourne pas
pour me regarder. Je retourne dans ma chambre. Tiens, il y en a d’autres qui sont encore
arrivés. Maintenant, il y a 119 participants. Ca fait du monde ! Mais ou sont-ils ? La professeure
parle et 118 personnes I'écoutent — ou ce sont juste des noms ? Une fille demande la parole.
J'essaie d’imaginer a quoi elle ressemble. Grande ? Rondelette ? De quelle couleur sont ses
cheveux ? Une étudiante de premiére année... Je me souviens du discours de ma sceur: « Tu
rencontreras beaucoup de monde dés le premier jour. Un nouveau cycle commence ! » Cela
semble dréle aujourd’hui. Fin mars et je n’ai pas vu le visage d’un seul étudiant de mon
université. J'écris sur le chat : « Je voudrais tellement vous voir, vous rencontrer tous ! Boire un
café a la cantine et discuter a propos des cours et de plein d’autres choses ! » Je regarde autour
de moi. Mes yeux tombent sur le sac vide et flambant neuf que j’avais acheté fin ao(t pour ma
premiere journée a I'Université. Je me léve avec assurance. J'ouvre la porte et je sors. Pour

marcher au moins au grand air. Pour voir la mer et le ciel. Jusqu’a ce qu’on puisse se rencontrer.
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4. Psodootlov lwavva

MoAlTec kAL kopavtiva , AVTIUETWITOL LUE TNV MavénuUia 1) UE TOV EQUTO TOUG;

Ev €tel 2020 tn B0on TWV UTAMEVWV QUTOKIVATWV Kal TwV EEEPEUVAOCEWV TOU
SL00TAMATOC AVTIKATECSTNOE ULA VEQ TIPAYUATIKOTATA, L0 TIPAYUATIKOTNTO TToU OAoL
guovTaL va pnv Atav npaypatikn . OAot pag €xoupe KANBOel va Blwooupe tnv mavdnuia
Tou covid-19, kabwg Kal plo kapoavtiva xwpi¢ téAog. H kabnuepvotnta Aowmov €xel
SdladopomnonBel yia 6Aoug, oL avBpwroL €xouv amopovwBel Kal evoeXouEVWE €XouV
XAOEL OAEC TIC TMOALEG TOUG oUVNBeLeC . QOTO0O0 AUTEC OL TIPWTOYVWPEC KATAOTACELG O
€XOUV OVAYKAOEL VO TIEPVAUE TIOAU XPOVO ME TOV €QUTO HOG KOl T OKEPELS pag ,
OoKEWPELC IEPITTAOKEC, OKEWPELG, TIOU HE TOV YPHYyOopPo TOALO puBud TNG KAONUEPLVOTNTAG
pag, 6ev Ba kavape. OL meploooTeEpPOL OTLG SUOKOAEG KATOOTACELG ETELVAV OTNV EVPEDH
€UKOAWV TPOMWV AMOCTIOCNG TOU €AUTOU TOUG Ao TG SUCKOALEG Kal Ta MPofAnpata
TOUG, oL AvBpwroL Sev €pXoVTav OVTIUETWITOL LE TG OKEPELS TOUC aAAG TpooTtaBouoayv
VA TLG AMTOMOVWOOUV KOl VAl TIG EEXA0OUV TPOoWPLVA HE SLadOpOoUG TPOTOUE oL oToloL

TAéov Sev elval edpiktol .

IAuepa Aowmdv, 0 XPOVOC TIOU TIEPVAUE HE TIC OKEWPELG HOG KOL LE TOV EQAUTO HOG, LOG
Silvel TNV gukalpia va avaAoyLloTOUE KOl VO EKTLUNOOUE TIEPLOCOTEPO TA TPAYUATA
Kal toug avBpwmoug mou €xoupe SimAa pag, kabwg timota dev eival debopévo. O
XPOVOG OLWG TIOU TIEPVALE HOVOL Hag cuvhBwe £pxetat adol KAEICOUUE TIC TEPIPNUEG
000veg TOU KLvnTOU KOl TOU UTIOAOYLOTH, OL OTOLEC €XOUV TIAEOV QVTIKOTOOTAOEL
OAOKANPWTIKA TN Stadikacio TNG padnong, tic SouAslég, Ta Taidla, aKOUO Kol TOUG

¢didoug pag. O otdx0G pag MAEOV TIPEMEL va elval n autoPfeATtiwon Kot N aodAAELd pag.
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4. Theodosiou loanna

Citoyens et quarantaine, face a la pandémie ou livrés a eux-mémes ?

En 2020, les voitures volantes et les explorations spatiales ont été remplacées par une
nouvelle réalité, une réalité que tout le monde aurait souhaité qu’elle ne soit pas réelle.
Tous, nous avons été appelés a vivre sous la pandémie de la covid-19, ainsi que sous
une quarantaine sans fin. Le quotidien est donc différent pour tous, des personnes sont
isolées et ont peut-étre perdu toutes leurs vieilles habitudes. Cependant, ces situations
inédites nous ont obligés a passer beaucoup de temps avec nous-mémes et nos
pensées, des pensées complexes, des pensées que nous n’aurions pas eu le temps
d’avoir avec notre ancien rythme de vie. Face aux situations difficiles, la plupart des
personnes avaient tendance a trouver des moyens faciles pour se détacher de leurs
préoccupations et de leurs problémes. Les individus ne se confrontaient pas a leurs

pensées, mais ils essayaient de les isoler et de les oublier temporairement de diverses

maniéeres qui ne sont, aujourd’hui, plus possibles.

Mais a présent, le temps que nous passons avec nos pensées et avec nous-mémes nous
donne I'occasion de réfléchir et d’apprécier davantage les choses et les personnes que
nous avons a coté de nous car rien n’est acquis. Le temps que nous passons seuls vient
généralement apreés l'interruption de nos écrans de téléphones et nos ordinateurs, qui
ont a présent complétement remplacé le processus d’apprentissage, le travail, les
voyages et méme nos amis. Maintenant, notre but doit étre d’atteindre notre bien étre

personnel et notre sécurité.
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5. Kaokapikn Kwvotavtiva

«Mévoupe omity. Mia ¢pdon TOU OTOLKEWWVEL Ta adTld OAwV PaG Tov TeAeutaio
Xpovo. Mia mavénuia mou anpoodoknta Unnke ota omitia pag. Kabe pépa, UETA TO
KKOANUEPA» EPXETAL TO «ONUEPA O OPLOUOC TWV KPOUOUATWV...». H afeBatotnta yla to
TapOV €lval TLO TPOUAKTLKA amd auTr Tou HEANOVTOG, KaBwE elval MAvIeEAWS AyvwoTtn
OTOV POUTOTIKO TAéOV TPOMO TIOU €XOUME ouvnBloel va OVTIUETWII{OUME TnV
KaOnuepwvotntd pag. Ektog, Aoutdv, amo tov ¢po6fo tou oL €xoupe tov ¢ofo otL dev

pmopoU e va eAéyEou e el oL idlot Tn Lwn pog.

Kat Eedevlyoupe, Eedelyoupe amd TOUG KOVOVEG TTIOU BETEL TO KPATOC TIPOKELUEVOU VA
VIWOOUUE TNV eAeuBepia mou otepolpacte Adyw tou ov. Npoomaboupe va eAéyEou e
™ {wn Hag KoL OYVOOUUE TIG EMUTTWOELS TIOU emidEPouV oL TPAeLg pag. Mpaelg ot
omoleg otn Bewplia KABs AANO amd HeUTTEG €lval, yia mopadelypa va eMOKEDTEL KAVELG
TOV TOTIO KATAYWYNG TOU, VA YIOPTAOEL KATIOLOG Ta YEVEBALA TOU 1) va TAEL €0Tw Mia

BoAta peta Tig 9.

Apa, Tl elval autd mou pag tpopdlel meplocotepo; Eival n mavdnuia ) o eykAelopdg Kat
0 TIEPLOPLOMOG TwV EAEUBEPLWV HOC; EpwTnUa TTOU KATA TNV YVWUN Hou Ba €mpeme va
poG BaAet oe okéPelg. Mmopoupe va wheAnBoupe anod kabeti SUOKOAO TOU PTopEL va
TMPOoKUYPEL Kal va avakaAUPoupe Kawoupyle¢ duvatotnteG Tou €autol pag. Auplo

aAwoTte 0Ao auto Ba gival tapeAbov!
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5. Kaskariki Konstantina

« Restons chez nous » : une phrase qui hante nos oreilles depuis un an. La pandémie est
entrée chez nous de fagon inattendue. Chaque jour, aprés le « Bonjour!» suit
« Aujourd’hui, le nombre des cas... ». L'incertitude du présent est plus effrayante que
celle de I'avenir, car elle est étrangére a la maniere robotique dont nous sommes
habitués a vivre notre vie quotidienne. Donc, en plus de la peur du virus, nous avons la

peur de ne pas pouvoir contrdler nos propres vies.

Et on s’éloigne, on s’éloigne des régles fixées par I'Etat pour ressentir la liberté dont
nous a privé le virus. Nous essayons de controler nos vies et d’ignorer les conséquences
de nos actes. Des actes qui en théorie sont tout sauf répréhensibles : par exemple,

visiter son lieu d’origine, féter son anniversaire, ou se promener apres 21h.

Alors, qu’est-ce qui nous fait le plus peur ? Est-ce la pandémie ou le confinement et la
restriction de nos libertés ? Une question qui, a mon avis, devrait nous faire réfléchir.
Nous pouvons profiter de toutes les difficultés qui se présentent a nous, et découvrir
des nouveaux aspects de nous-mémes. Apres tout, demain, tout cela appartiendra au

passé !
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6. KatooUpn-dwka Zopia

Evag aopato¢ exBpoc ameldel tnv avBpwmnotnta. Evag exBpdc mou capwvel Tov

TAQVITN TIPOKAAWVTAG OPVNTIKECG ETMUMTWOELG KOL TIOLYKOOWLOL OvnouXia.

O exBpo¢ eival évag «&Eumvog, SlelobuTIKOg, aduownnNToc» LOG, KaBwC «eEamAwveTal,
eruPBlwvel kal TpokaAel Bavato». Apxikd, o MOY XapoKtnploe TNV emdnuia wg
UYELOVOULKN KOTAOTOON €KTAKTNG avaykng, evw ot 11 Maptiou 2020 knpuée

navénuia.

‘EktoTe, £eKivnoe €vag QUETPOC KAl AVLOOG TIOAEUOG SiXwC va UTAPXOUV OTOLXELA KOl
KataAAnAa omAa evavtiov tou. H mARpng €€ovtwor tou €uolale ampooméAAOTn Kal
HOKPOTPOBEDN. Ta TEXVOAOYLKA EMITEVYHOTA PaivovTav UIKPA KAl OVETIAPKN UTPOOTA

TOou.

JT0 MeTOEL, TOAEG XWPEG XApafav KATOlA OTPOTNYLKA OvTLUeETwrionG. EBscav oe
epappoyn Spakovielo PETPA KABUOTEPNONG KOL OIOTPOTHNC TNG OLAOTIOPAC TOU.
AepOTOPIKEG  €TALPElEC QKUPWOOV TTNOEL TOYKOOWUIWG. OpLOMEVEG  XWPEG

enavanatploav mTANBUoUO Kal EKAELCOV TOL CUVOPA TOUG.

Opyaviopoi, dopeig, KAWIKEG, APUAKEUTIKEG eTalpieq ekivnoav aywva HE TOUG
ETOTAMOVEG Vo KataBaAlouv umepavOpwreg mpoomabeleg yia aveupeon Ste€odikng
AUonG evog «uaylkou» dapudkou. Avalntouv dlddopeg HeBOSoUG yLa TNV EyKalpn Kot

anoteAsopatikn Stakomn Tn¢ aAuoldwtn g petadoong.

‘Eva xpovo, Aéov, tpoomaBoU e yla TNV evioxuon TNg AUUVAC pag Kot tTnv mpoduAatn
pHoG evavtio otov exBpd. OMlot Sivoupe kaBnuepwva pla okAnpn poxn {wvtag po
duopevny katdotaon yupw MoG. Kamolot emilouv ovtag Suvatotepol Kal KAToLloL
ntrouvtal ¢pevyovtag ylo To HeyaAo Talidl. O moAepog 6ev teAelwos akoOpa HEXPL Vol

VIKI|OOULIE TOV 0l0paTo €xOp0.
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6. Katsouri-Phoka Sophia

Un ennemi invisible menace I’"humanité. Un ennemi qui traverse la planéte en causant

des effets négatifs et une angoisse mondiale.

L’'ennemi est un virus « intelligent, pénétrant, impitoyable » car il « se propage, survit,
cause la mortalité ». L'OMS a initialement caractérisé |'épidémie comme un état

d’urgence sanitaire et I'a dénommée « pandémie » le 11 mars 2020.

Depuis lors, une guerre disproportionnée et inégale a commencé imperceptiblement,
sans qu’on ait d’armes appropriées pour se défendre. L’extermination du virus semblait
inaccessible et a long terme. Les avancées technologiques semblaient faibles et

insuffisantes face a lui.

Entretemps, de nombreux pays ont mis au point une stratégie pour y faire face. lls ont
appliqué des mesures draconiennes pour retarder et empécher sa dissémination. Les
compagnies aériennes ont annulé des vols dans le monde entier. Certains pays ont

rapatrié la population et fermé les frontiéres.

Les organisations, les institutions, les cliniques, les compagnies pharmaceutiques ont
commencé une lutte avec les scientifiques dans un effort surhumain pour trouver une
solution globale et un médicament efficace. Ils recherchent diverses méthodes pour

une interruption rapide et efficace de la contamination en chaine.

Depuis un an maintenant, nous essayons de renforcer notre défense et notre protection
contre I'ennemi. Nous nous battons dur, chaque jour, en vivant une situation
défavorable autour de nous. Certains survivent en étant plus forts et certains sont
vaincus en partant pour le long voyage. La guerre n’est pas encore terminée tant que

I’ennemi invisible n’aura pas été vaincu.
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7. KAelowdpn Mapia

Jiyoupo MPOKELTAL Yl pia Xpovikr Ttepiodo mou Ba épolale e OEVAPLO ETILOTNUOVLKAG
davtaoiag HepKA xpovia TpPwv. Zodvikd PpeOnKape TEPLOPLOUEVOL OTO OTTTL,
QTOUOVWHEVOL O CUYYEVELG Kal ¢iAoug Kal Pe Tov Xelpotepo OBo mou pmopouos

TOTE va PG KUPLEVOEL... ToV oo yia t {wn.

H povn pag «mopnyopld»... n texvoloyia! Méoa oe Alyeg €Bdopadeg ta mavra
Pnolomonbnkav, CUVAVTIAOEL; UE TOUG OUVOVOPWTOUG OAAG KOl CUVEPYATEG HAG,
pobnuata oe OAeC TIC eKMOLOEUTIKEG PaBUIdeg, akOpa Kol TIOATIOTIKA Spwpeva,
BBALOBNKeC KOl pouaeia o OAO TOV KOOUO. TL TuXEPOL TToU £Mpemne va alcBavopaote
TIOU £XOUME €LKOVLIKN Tipdofacn oto Mouoeio Tou AoUBpouU 1 O KATOLO €pyO0 TNG

Metropolitan Opera!

Agv elval KoK N EKUETAANEUON TWV SUVOTOTATWY TIOU TIPOODEPEL N VEA TEXVOAoyia,
QUTO TIOU eyw Pplokw opvnTIKO €ilval o epnouxoopog mou Snuloupyeital xapn o€
OQUTAV KL £€T0L Ttapaleinetal N APn oucLACTIKWY HETPWY YL TO CUOTNUA UYELOG TwV
kKpatwv. Mwg TMEPLUEVOUUE va €XOUUE UYLlEl Aaoug otav Oev elval uylelg ot

UYELOVOULKEG UTTOSOUEG;

Eva xpovo HETA, n KotAoTOOon TApOpEVeL (Ola... (owg kal Xelpotepn, epocov tTwpa
yvwpiloupe tov £X0p0, KL OpwC Sev €xel aAAGEEL KATL. TL KPATAUE WG «UABnuay; Mnv
avaBalielg ta oxedla oou ylati ot dev E€pelg TL Ba pépel n Lwn kot moco micw Ba

TLAEL XPOVLKA N TIPAYLLOTOTIOLN O TOUG.
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7. Kleisiari Maria

Il y a quelques années, la période que nous vivons aurait pu étre prise pour un scénario
de science-fiction. Du jour au lendemain, nous nous sommes retrouvés confinés chez
nous, isolés de nos parents et amis, avec la plus terrible peur qui pourrait nous

submerger : la peur pour notre vie.

Notre seule « consolation »... la technologie ! En quelques semaines, tout a été
numérisé : les rencontres avec les autres humains, avec nos collaborateurs, les cours a
tous les niveaux de I’éducation, méme les événements culturels, les bibliothéques et les
musées du monde entier. Quelle chance nous devions ressentir d’avoir un accés virtuel

au Musée du Louvre ou a une ceuvre du Metropolitan Opera !

Ce n’est pas mal de profiter des possibilités offertes par les nouvelles technologies. Ce
gue je trouve négatif c’est la passivité qu’elle provoque et de cette facon sont omises
les mesures essentielles pour le systéme de santé des états. Comment espérer avoir des

peuples en bonne santé quand que l'infrastructure sanitaire n’est pas saine ?

Un an plus tard, la situation reste la méme, peut-étre méme qu’elle est... pire, puisque
nous connaissons maintenant I’ennemi et pourtant rien n’a changé. Quelle « legon » en
tirons-nous ? Ne différez pas vos plans, car on ne sait jamais ce que la vie apportera, ni

de combien leurs réalisations seront retardées.
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8. KokkaAng Xte@avog

H peyaAutepn payeia otn {wn eival otL kaveig dev E€pel L Ba Tou dépel. Kaveig dev
uropel va mpoPAéPel Tt Tou emupuArdcosl To pEANov. H otopia ypadetal adou
TEAEWWOEL N XPoVIKN Tepiodog mou efetaletal xwpig va E€poupe Tt Ba ypaouv ta
BBAla t™ng avBpwrmivng wotoplag. Kot opwe. Elpoote péEPOg authg TNG LoToplag o
KaBEvag amo eUAC e HEYAAUTEPN N LKPOTEPN CUMKETOXN N Baputnta. To (6o miotelw
Kat yla tnv nepiodo Maptiog 2020 — Maptiog 2021. Autrv Tn XPOVIKA TEPLod0o OTLg
{WEC pag €xouv €pBeL Ta MAVW-KATW. Koopolotoplkd yeyovota mou Ba pvnuovevovtal
oo 6AOUC TOUG LOTOPLKOUC Tou péAovtoc. Kowva mpofAnuata os OAa Ta PRKn Kal Ta
TAQTN TOU TAQVATN, Kowol mpofAnuatiopotl. Nat, eival aAnBeia. ZoUue oTLyUEC TToU b€
Ba Eexaotolv yla MOAAG TTOAAG xpovia amod TN HvAUNn tng avBpwrotntag. Evroutolg,
eMelG mou {oUUE TO TAPOV POG, EPXOUAOTE QAVILHETWTIOL LE SUOKOALEG TTOU SV €XOUUE
Buwoel oto mapeABdv: anopdvwaon, YPuxoloyLkr Katarmieon, mMarmmoUdeg Kal yLoyLladeg
XWPLg TNV emadn pe madld kal gyyovia, ¢pilol, YEITOVEG KL CUYYEVEIC O amoOoTaoN
HETAEL TOUG, amofévwaon amnod tnv Kowwvikn {wn. Madntég kat poltntég, SAokaAol Kat
KaOnynTéC umpootd amo pio 066vn yia 5 pe 10 wpeg tnv nuépa. Autn givat n ¢puon tou
avBpwrou; Mpodavwg kat oxL. Makapt n mavénuio autr va TEAELWOEL YprRyopa Kal va

EavaBpolpe Tow TN XAUEVN HAG OlyVOTNTA, CULIOVLA KO, TIAVW oo OAa, avOpwriLd.

European
Commission | Erasmus+

23



8. Kokkalis Stéphanos

La plus grande magie de la vie est que personne ne sait ce qu’elle apportera. Personne
ne peut prévoir ce que l'avenir nous réserve. L'histoire est écrite aprés la période
considérée, et on ne sait pas ce que ces livres raconteront. Pourtant, chacun de nous
fait partie de cette histoire avec une part plus ou moins grande de participation et
d’importance. Je pense la méme chose pour la période de mars 2020 a mars 2021.
Durant cette période, nos vies ont connu des renversements. Des évenements
historiques mondiaux seront mentionnés par tous les historiens a venir ; des problemes
communs a toutes les longitudes et latitudes de la planéte, des préoccupations
communes. Oui, c’est vrai. Nous vivons des moments qui resteront dans la mémoire de
I’humanité pendant de nombreuses années. Néanmoins, nous qui vivons dans le
présent, nous sommes confrontés a des difficultés que nous n’avons pas vécues dans le
passé : isolement, pression psychologique, grands-parents sans contact avec leurs
enfants et leurs petits-enfants, avec les amis, les voisins, et autres membres de la
famille éloignée, aliénation de la vie sociale. Eléves et étudiants, enseignants et
professeurs devant un écran de 5 a 10 heures par jour. Est-ce la nature humaine ? Bien
sir que non. Puisse cette pandémie se terminer rapidement, et que nous retrouvions

notre pureté, notre compassion et surtout, notre humanité perdue.
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0. Adumpov [Mavaylwta

‘Evag xpovoc. Evag oAokAnpog xpovog amnod TOTe Tou [OoUV 0To SpOUO Xwplg paoka. Alo
TOTE Mou €Aeyeg €va oo «papd Byaivw» Kol To PHOVO TIOU GKOUYEG OV amavinon
ATAV «UNV APYNROELG» N «Va TIPOCEXELG». ATIO TOTE Mou Sev PETPAYEG ota SAXTUAQ UE
nooa atopa Ba Byelg KoL OUTE AyXWVOCOOUV amd TO YEYOVOG OTL 0 KOAANTOG cou €ival
KOLWVWVLKOG. Ao TOTe mou mnyoaiveg tagidla kal yvwplle¢ véoug avBpwmoug Kol
TIOALTIOMOUG. ATtO TOTE TToU oUPALOlEC O CUVOUALEG OO val LNV UTIAPXEL auplo. Ao TOTe
TIoU 6€ KOLyOOOUV LE TIG WPEG OTO KVNTO, aAAd Pnvooouv oTig appoudLEG. Ao Tote
mou otav €BAemeg toug SIKOUC oou avBpwWIoUC ETPEXEG VA TOUG TAPELG Hia {eoTh
ayKaAld Kot 6ev TOUG EPLYVEG L0 KpUOL OyKWVLA. ATO TOTE TOU MEPVAYEG WPEG OTN
BBALoOAKN kaL Oxt otnv o0Bovn Tou umoAoylotr). AmMO TOTE TMOU Qv KATIOLOG O€
gevoxAouog, Ba kaBooouv va Bpelg pia AUon avti anAd va teppatioslg tnv kKAnon. Ano
TOTE TIOU AV AKOUYEC OTL KAMOLOG £ival AppwoTog, evOlahEPOOOUV TIPAYUATIKA YL
autov kot &g poBocouv To MOAU Un o €XeL KOANOEL KL €0€va. ATO TOTE MOU OMAQ

noouv ov.
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9. Lamprou Panagiota

Une année. Une année entiere te sépare du temps ol tu étais marchais sans masque
dans la rue. Du temps ou tu disais simplement : « Maman, je sors », et la seule réponse
était : « Rentre pas trop tard » ou « Fais attention ! ». Du temps ol tu ne comptais pas
sur les doigts de la main le nombre de personnes avec lesquelles tu allais sortir et ol tu
ne stressais pas parce que ton meilleur ami était sociable. Du temps ou tu voyageais et
ou tu découvrais de nouvelles personnes et de nouvelles cultures. Du temps ol tu
hurlais dans un concert, comme s’il n’y aurait pas eu de lendemain. Du temps ou tu ne
t’'abrutissais pas sur ton smartphone qui prenait feu, mais tu préférais griller sur des
plages de sable. Du temps oU, quand tu rencontrais tes proches, tu courrais les prendre
dans tes bras chaleureusement et non pas leur donner un coup de coude froidement.
Du temps ou tu passais plus de temps a la bibliotheque que devant un écran
d’ordinateur. Du temps ou, si quelgu’un t’embétait, tu t’asseyais avec lui pour trouver
une solution plutét que de simplement terminer I'appel. Du temps ou, si une personne
était malade, tu te souciais de son état et tu ne craignais pas qu’il te contamine. Du

temps ou tu étais toi, tout simplement.
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10. Mapyapitng MixaAng

2tnv Tpoyta tou Xpovou

O kapag, oL eVwSLeC, Kal oL UTtooxEaeL Tou Maptiou, avaykaoav to Maldi va Eumvrioet
arno tov Afbapyo. Mia Avayévvnon. To Matdi, ayoupofunvnuévo, LoU aVAKOLVWVEL

wg PEPVEL VEQ. MNPWTOYVWPQA, AVATPLXLACTIKA. TL EVWOELG LOG ;; TL eVOE(G EYKAELOUOG ;;

To ayamnw oAU auto to Maldi. Mavta Ba to ayandw. Htav §UmAa Lou 0 OTLYUEG
xapag, mavra SimAa otnv ykpllopdAAa AcrtacouAa. Me ¢pidee pe kKaka pavidrta tov 50

ToU £€touC. TL eVOEIC XWpLG yLayLd ;;

ITL1G apXEG Tou 6ou, To Maidi pe ouvtpodpeve. Owvale «EAEYOEPIA», «cANTIO ANEIAH».
Kat eyw To akoAouBouoa. Yotepa amnod Alyo, xabnke. «Mou eicat Natdi ;; Mou
Aeineig!I». Me tov xapod tou Matdlou, Eekivnoe kal autodg tng AomacoVAag. Tote
kataAafa ylati xabnke. Miooloe Ta voookopela. Eméotpee otov 70 Kot aKOUN TTLO
€vtova otov 80. Me didePe pe pla avpa BaAaoowvr), Le AVEUEALY, KL OG LNV Utopoloa

Vol ToL aroAolow.

‘Htav pall pou oto Eekivnua tou 100u. Mou €odlyye To xépL. Aev BEAa e va
OTOXWPLOTOU E. AVIUEPQA TNG 6NG, LE eYKATEAELDE, OAOKANPWTIKA, OTIWE KAl N

Aomto.coUAa.

Kavéva onuadt amno to Naitdi. Matain n avapovn. Tov 110, o eykAelopoc Eavaxtunnoe

Vv népta. H mpoomdabela TOowvV UNVWV, HATALES, OTIWG N AVA OV TOU TaldLou.

T€Aog 120v, Eekivnua 1ou. Navtou suxég mpoomnabouaoav vo KaAUYPouV TO AKAAUTITO

KEVO HOU.

T€Aog 1ou, apxEC 20U. ZUPPNiwan pe TN povalld pou. Kavéva xapoyeho, Kaveva
Matdl. ZupPLBAcTNKA UE TIG UTTOXPEWOELG EVOG SEKAEVVLAXPOVOU.
KAelolpo evog €touc. AkOpn 6w, eykAeLOPE. Aaxtapdg tn B€on tou MNawdlov, kabe

Matdlov. Oa og MaAEPw, OPWG. Mo TIUAV OAWV TWV XOUEVWY Nadwv.
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10. Margaritis Michail

La roue du temps

Le temps, les fragrances et les promesses de mars ont obligé I'Enfant a se réveiller de
son sommeil profond. Une Renaissance. L’Enfant, a peine éveillé, m’annonce qu’il
apporte des nouvelles. Des nouvelles sans précédent, effrayantes. Qu’est-ce que tu

veux dire par un virus ? Qu’est-ce que tu veux dire par confinement ?

J'aime beaucoup cet enfant. Je I'aimerai toujours. Il était a mes c6tés dans les moments
de joie, toujours a coté d’Aspasoula aux cheveux gris. || m’a apporté de mauvaises
nouvelles le cinquieme mois de cette année. Qu’est-ce que tu veux dire par « sans
grand-mere ? ». Au début du sixieme mois, I'Enfant était mon compagnon. Il criait

« LIBERTE » et « VA-T-EN MENACE ». Et moi je le suivais. Plus tard, il a disparu. « Ou es-

tu 'Enfant ? Tu me manques ! ». Avec la perte de I'enfant, celle d’Aspasoula a
également commencé. Puis j'ai compris la raison pour laquelle il avait disparu. Il

détestait les hopitaux. Il est revenu le septiéeme mois et encore plus intensément le

huitieme. Il m’a apporté un vent frais, insouciant, méme si je ne pouvais pas en profiter.

Il était avec moi au début du dixieme mois. Il me serrait la main. Nous ne voulions pas

nous séparer. Le sixieme jour, il m’a complétement abandonné, tout comme Aspasoula.

Aucune trace de I’Enfant. Je I'attendais en vain. Le onziéme mois, le confinement
a commencé, une fois encore. Les efforts de tant de mois étaient vains, tout comme
I'attente de I’Enfant.

Fin du douziéme mois, début du premier. Des voeux essayaient de combler
mon grand vide.

Fin du premier mois, début du deuxieéme. Je me suis réconcilié avec ma solitude. Pas de

sourire, pas d’Enfant. Je me contente des devoirs d’un jeune de dix-neuf ans.

Un an de confinement. Tu es toujours la confinement. Tu aspires a la place de I'Enfant,
de chaque Enfant. Mais je vais lutter, contre toi. En I’honneur de tous les enfants

perdus.
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11. Mepuiykng Xpnotog

OAa €6elxvav OTL autn n nepiodog Ba epxotav katl Ba mepvoloe ocuvnBLopéva. Kaveig

oMW 6ev Mepipeve, OUTE NTAV TIPOETOLUACHEVOG VLA TNV EMEPXOUEVN CUUPOPA.

OL moAiteg, ukpol koL peydalol, €PAEmavV COOTIOPEVOL TIC OUVETELEG MLOG VEOG
navénuiag maviov yupw toug. O ¢ofog, to Ayxog, n ouvyxuon kot dAla maboyova
ouvaloOnuata kukAodopoloav avepmodiota otig PuxEC Twv avBpwnwv. O Adyog Twv

eL0KWV elxe yivel avaykaiog, mnyn mAnpodopnong yU auto to dAEyov {TNUa.

Me tnv e€lcodo tou 2021 umnpxe aiolodofia yla €moTpodr) OTNV KOVOVIKOTNTA.
Qot600, TO KPOUOHATA CUVEXWG aufavovtal, ta HETpa okAnpaivouv. OL CUVEXElg
eUPaVioelg LETOANAEEWY TOU LOU, OVOEKTLKEG OTLG LEXPL TOTE TOPEUPACELG TWV ELSIKWY,

Sev elval kKaBOAou evOaPPUVTIKEG.

OModavepa, autd To yeyovog dev elval kKaBoAou eAibodopo yla Toug TOALTEG Tou
KpaTOUV £86W KOl OPKETO KALPO TIG ETUYELPHOELS TOUC KAELOTEC Kal Klvduveluouv va
Bpebouv ota Opla TNG MTWXEVONG. XWPLG va TapaleiPoupe Toug HabnTeg Katl hoLTtnTEG
TIou €6W Kall TOCO KalpO €ival KOAANUEVOL UIPOOoTA armod tnv 006vn Tou uttoAoyloTtr, o€

pLO TTPOOTIABEL VAL SLOTNPGOUV Lo Lopdr) KOVOVLKOTNTAC.

KataAnyovtag, o€ pLa emoxn mou to péAov pavrtalel Sucoiwvo, Hdvo apa UmopETEL va
emuteuxBel n ouvoyxn, n ouvepyaoia, n Slatipnon TNG UMOMOVAG TOu KoOopou, Ba

urop€oel va urtdpéel eAntida va EemepaoTel aQuTh n AoxnUn Kataotaon.

European
Commission | Erasmus+

29



11. Mermigkis Christos

Tout indiquait que cette période allait se dérouler normalement. Mais personne ne
s’attendait ni ne s’était préparé a la catastrophe a venir.

Les citoyens de tout dge ont vu autour d’eux les ravages d’'une nouvelle pandémie. La
peur, l'angoisse, la confusion et d’autres sentiments pathogenes circulaient sans
entrave dans leur ame. La parole des experts, source d’information sur cette affaire
brllante, était devenue nécessaire.

Au début de 2021, il y avait I'optimisme pour un retour a la normale. Cependant, les cas
ne cessent d’augmenter, et les mesures de se durcir. L’apparition constante de variants
du virus, résistants jusque-la aux interventions des experts, n‘est pas du tout
prometteuse.

Evidemment, ce fait n’est pas trés encourageant pour les citoyens qui gardent leur
entreprise fermée depuis longtemps et qui risquent d’étre au bord de la faillite. Sans
oublier les éleves et les étudiants qui sont restés si longtemps bloqués devant leur
écran d’ordinateur, dans un souci de maintenir une forme de normalité.

Pour conclure, a un moment ou I'avenir semble sinistre, ce n’est que si la cohésion, la
coopération et la patience du peuple peuvent étre atteintes qu’il peut y avoir un espoir

de surmonter cette mauvaise situation.
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12. Mopolofa Bépa

Autod nAtav éva Tapddofo €Tog Twv SLOKOTIWV TWV OUVOECEWV KoL TwV KAELOTWV
Spouwv. Htav meplepyn oty mMou okoUyape Ta VEX Tou Bavatou Tio MOAU amod
o,tiénmote aAlo. O X. Mpdwvt Ba 1o amokaAovoe peydain ouykpouon SUo Baocikwv

avBpwrivwy evotiktwv—Epwta ({wng) kat Oavatou.

OuuauoL TNV NUEPQA, TIOU TO TIAVETILOTAKLO Hou €KAelos. Htav otig 10 Maptiou 2020.
Yotepa ta poyalld, PETA oL TIOAELG, Ta agpodpoula, ol Xwpes. OAOKANPOG O KOGUOG
€kAeloe Eadvika. Itadlaka, and tov ¢ofo, umod meploplopous n {wn pog pawvotav va
otapatolos. AnAadn, Otav KATL KAVEL Eva avBpwTto va ¢poBatal cuvexws, o avOpwog

unoxwpet kat e€adaviletat. Auth ival n apxn Tou anavepwrniopou.

NMwg Ba pmopoucape tote va aviitaxboupe otov pofo (Bavarto), av eival aduvarto va
Tov anoduyoups; Ot PuxavaAutég miotevouy, OTL «o Epwtag €xel tn duvatotnta va
elvat To avtidoto tou Bavatou f to avtibeto». Me dAAa AoyLa, n mavdnuia €6elfe otL
elval {wtlkd vao PNV OTOUOTACOUHE VA E€UXOUOOTE, va amoAapBavoups ta HIkpd
nmpdyuata katd tn Stdpkela TG Kpilong, yla va avénoouv T mBavoTnTEG MaG va
Slotnpriooupe TNV PUXLKN KoL CWHATIKN UYela pac. Kat, pe tn oglpd tou, o Epwtag (wg
€votikto {wng) mavta umootnpiletal amd Tnv ayamnn, tnv opopdld, to o€, TOV

aBANTIOUO, TN SNULOUPYLKOTNTA, TNV ETLKOVWVIAL.
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12. Morozova Vera

Ce fut une année paradoxale : des liens rompus et des routes fermées. C’'était un
moment étrange ol |'on a entendu des nouvelles de la mort plus souvent qu’autre
chose. Sigmund Freud l'aurait appelée le grand conflit de deux instincts humains

fondamentaux : Eros (la vie) et Thanatos (la mort).

Je me souviens du jour ol mon université a fermé. C’était le 27 février 2020. Puis ont
suivi les magasins, les villes, les aéroports, les pays. Le monde entier s’est fermé
soudainement. Progressivement, par la peur et sous les restrictions, nos vies ont semblé
s'arréter. Précisément, quand quelque chose fait peur a I’homme constamment,

I’'homme recule et disparait. C’est le début de I'inhumanité.

Que pourrions-nous opposer a la peur (Mort) s’il est impossible de |'éviter ? Les
psychanalystes croient qu’« Eros a le potentiel d’étre I'antidote de Thanatos ou
I'inverse ». En d’autres termes, la pandémie a montré qu’il est vital que nous n’arrétions
pas d’espérer et de jouir des petits plaisirs de la vie pendant la crise, pour augmenter
nos chances de maintenir élevée notre santé mentale et physique. Et a son tour, Eros
(comme un instinct de vie) est toujours soutenu par I'amour, la beauté, le sexe,

I’athlétisme, la créativité et la communication.
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13.  MmnoAumovy Ntdpla

MapTtiog, o pivag mou onuatodotel Tnv évapén tng avoléng. To 2020, duotuyxwg, dev
Hog €pepe HOVO TNV AvolEn alld Kal Tnv Kapavtiva. Empemne va €pBoupe avtiuETwnoL
LE TPWTOYVWPO Yla EUAG TIpAyUATA: KOvoUPLEG oUVONKEC, TTOAEG SUOKOALEG, évav 1O

TIOU OKOTWVE Sixw¢ avplo, Kot TNV avBpwrivn avaykn yla emBiwon.

MapoAa autd, ag EOTIACOUE OTO BETIKO TG uTOBEoNG. Oa pou Teite Twpa, «Ma Tou
0To KOAO 1o €16e¢;» Kot eyw Ue T ogpd pou, Ba oag anavinow povaya pe pia A&En:
Mavtou! H kapavtiva ékave éva peydho fekabdaplopa otn {wn pag. Amd axpnota
QVTIKE(HEVA PEXPL OKAPTOUC avOPWITOUC KAl AVOUGCLEG OXEOELS. Oa EMPETE va lpaoTe

EUYVWUOVEG yla QUTO.

Mépa ar’ autd, apketol anod eudg, avakaALPape Kpuha TaAEVTa IOV TIOTE Sev EEpae
OTL ELYOUE: LOYELPLKN, LOUOLKN, XOPOC... 0 KaBEvag ékave auTO ou Aaxtapouaoe n Yuxn
Tou. Eyw nmapadeiypatog xaptv, adpooiwbnka otn dwrtoypadia. Eav pe pwrtovoate mpv
SU0 xpovia, Tl onuaivel pwrtoypadia, Ba cag amavrovoa OTL €ival amAd Eva KOUUATL
xaptl. Twpa Opwe, €xw avarmtuéel oAokAnpn Bewpia. H pwtoypadia, Aowndv, eival Evag
TPoOmoc ékdppaonc. Eivat 6Aa 6oa dev TOAPAUE va TTOUUE, AMOTUTIWHEVA o€ pia Angn. H
dwtoypadia Atav auty mou pe Bornbnoe va mepACcw HE HEYAAN €UKOALQ QUTAV TNV
6UokoAn mepilodo, TNV Kapavtiva, mou KAnOAkape va OSloavUooUpE oTa  KaAd

kaBoUpeva.
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13. Bolbouch Daria

Mars, le mois qui marque le début du printemps. En 2020, malheureusement, il y a eu
non seulement le printemps, mais aussi le confinement. Nous avons di faire face a des
situations sans précédent : de nouvelles conditions, de nombreuses difficultés, un virus

tuant sans lendemain et le besoin humain de survivre.

Cependant, focalisons-nous sur le bon c6té des choses. Vous allez-me dire : « Mais ou
en vois-tu ? ». Et a3 mon tour, je vous répondrai en un seul mot: Partout! Le
confinement a entrainé un nettoyage dans nos vies : allant des objets inutiles, aux
personnes inintéressantes et aux relations dénuées de sens. Pour cela, on peut étre

reconnaissants.

Au-dela de cela, beaucoup d’entre nous ont découvert en eux des talents cachés qu’ils
ne soupg¢onnaient pas posséder : la cuisine, la musique, la danse... chacun a fait ce que
son ceeur lui soufflait. Moi par exemple, je me suis consacrée a la photographie. Si vous
m’aviez demandé deux ans plus t6t ce que signifiait la photographie je vous aurais
répondu qu’il s’agit simplement d’'un morceau de papier. Alors que maintenant, j'ai
développé toute une théorie. La photographie est une facon de s’exprimer. C'est tout
ce que I'on n’ose pas dire imprimé dans une prise de vue. La photographie est ce qui
m’a aidée a surmonter plus facilement cette période difficile appelée « confinement »,

gu’il a fallu parcourir tout d’un coup, juste comme ca.
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14. Mmopon EAévn

QOulakn! Bpiokopal oe pia pulakn! Yrnapyel ota aAnBela i uRmwe ovelpevopat; Eivatl
dnuovpynua g ¢avraciag pou. Oxt! Eivatl n mpaypatikotnta Opwe atcbavoual cav
va KOlMApoL. Zuvexwe UIAw oTov €autd pou. MNviyopat MNote Ba teAelwoel auth n
aévan Katovaykaotik oduvn; Mévw pe TIG oKEPELS pou, Hovn pou. Ti pe mviyel; OL
ok€PELG pou ) Ta cuvaloBnipatd pou; OLAoylopol pou évag atéppovag GavAog KUKAOG.
NwbOw va Pe KUPLEVEL EVOG AKOTATIOUOTOG ECWTEPLKOG HOVOAoyoG. MUpw pou, BAETTW
NpOoWMa, Bplokovtal péEca 0To OTtiTL Lou. Moldlouv e TOUG ayamnuUéVoug Hou. BAEMw
Kol €va POOWTO OTov KaBpEmtn. Me Koltdel emipova. AvapwTLEMAL TIola Vol Elval.
Qaivetal va pnv eivat xapoupevn. Mati; Tt tng oupPaivel; Npoonmabw va TnG LANOW
TapoAo mou Sev e akoUeL. Zadvika viwBw oav va Eurvaw. AkoUuw ¢wvee. Motol givat
avtol ekel €&w; Ti yilvetal, Aev yvwpilw. Eyw yuotl sipot €dw; Toug dwvalw
enavelAnuuéva. Mou etmav OtL 0 eykAelOUOG elval yio To KaAd pou. Ydiotatal kATl
KaAG otav oe kataPBpoxBilel; Audionua ta pNVOUOTA TOUG. Agv UMOPOUV va HE
kpatroouv edw. Elpal 6pnpog évav xpovo. Oxt ra. Aev toug poBapat. Aev umopouv va
UE otapoatroouv. BAénmw tov oupavo. Kat autr) n ¢ulakn €xel éva pikpo mapabupo. Ku

eyw exw Otepd kat Ba metaw pokpLa!
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14. Borsi Hélene

Une prison ! Je me retrouve en prison ! Existe-t-elle vraiment ou est-ce que je réve?
C'est le fruit de mon imagination. Non ! C’est la réalité, mais j’ai 'impression de dormir.
Je me parle tout le temps. Je suffoque. Quand est-ce que cette angoisse imposée en
permanence va se terminer ? Je reste avec mes pensées, toute seule. Qu’est-ce qui
m’étouffe ? Mes pensées ou mes sentiments ? Mes réflexions engendrent un cercle
vicieux infini. Je me sens envahie par un flux de conscience incessant. Autour de moi, je
vois des personnes qui errent dans la maison. Elles ressemblent a mes proches. Je vois
aussi un visage dans le miroir. Il me regarde avec insistance. Je me demande qui ¢a peut
étre. Il semble triste. Que lui arrive-t-il ? J’essaye de lui parler mais il ne m’écoute pas.
Soudain, j’ai 'impression de me réveiller. J’entends des cris. Qui sont ces gens dehors ?
Que se passe-t-il ? Je n’en sais rien. Pourquoi suis-je ici ? Je les appelle plusieurs fois. lls
m’ont dit que le confinement était pour mon bien. Y-a-t-il quelque chose de bien a étre
dévorée ? Leurs messages sont ambigus. Ils ne peuvent pas me garder ici. Je suis un
otage depuis un an. Ca ne peut plus durer. Ils ne me font pas peur. lls ne peuvent pas
m’arréter. Je vois le ciel. Et cette prison a une petite fenétre. Mais moi, j'ai des ailes et

je m’envolerai loin !
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15. Mmovpokwotag Evayyeiog

Mwotebw oOtL N dladopa avapeoa otov Maptio tou 2020 kal tov Maptio tou 2021, 6cov
adopad to mpoPAnua tng dlaxeiplong tng mavénuikng kpiong, dev eivat moAU pLeyaln,
ylati n Covid-19 aM\ale, oe peyaho Babuo, to maykooulo neplBallov o€ OAOUG TOUG
Topelg, omwg elval n ekmaidevon, n owkovopia, ta Bsapata (B€atpo, kKivnuatoypdadog,
HOUOLKI, XOPOL), TOV KOOMO TwV TEXVWV Kol €8IkA NG {wypadlkng, Kabwg Kot tov
TOUPLOUO.

Akoun kat otnv EAAGda, mapolo mou ¢Etog yloptalovral ta 200 xpovia amod Tnv
EAANvikn Emavaotaon, ol cuykupieg mou €depe n Covid-19 Sev pog emétpedpav va
yloptacoupe eAeUBepa, aUTA Ta YeyovoTa mou Katddepav va avadeifouv tnv EAAGSa
TOU oNuepa, aAAd TOTE, oL TPOyovol Hag €Kavav TOAAEC EMAVOOTAOCEL] KOVIPA OTOV
ToUpKIKO Tuy0o, Hue okomo n EAAASa va yivel pia eAelBepn xwpa mou MpecPeVEL CWOTA
Kol apTLa, TI¢ afieg tng Snuokpatiag kot 0TL, 0XL Hovo ol EAAnveg, oAAG OAOG O KOGUOG
TIPEMEL va. KATaAAPeL OTL, yla €vav Xpovo twpa, (oUpe oe evieAw¢ SUOKOAEC Kal
ETUKIVOUVEG KOTAOTACEL TToUu Sev Ba EexAoOUE TIOTE, OO XPOVLA KOL V TIEPACOUV.
‘Etol Aoundv, UEVOUUE OTITL KOl TIPOOTOTEVUOUUE OAOUC OOOUC ayOTAUE Kol olyoupa,
kamola otiyun, Ba emavéABouv OAa ekeiva ta omoudaia mpaypata mTou AATpeVAE OTO

napeAOov!!!
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15. Bourokostas Evanguélos

Je crois que la différence entre mars 2020 et mars 2021, en ce qui concerne la gestion
de la crise sanitaire, n’est pas si importante puisqu’en grande partie, la Covid-19 a
changé le contexte global dans tous les secteurs, aussi dans I’éducation, I'’économie, les
spectacles vivants (théatre, cinéma, musique, danse) et le monde des arts, surtout dans
la peinture et le tourisme. Méme en Gréce, malgré le fait qu’on féte le bicentenaire de
la Révolution Grecque cette année, le contexte de la Covid-19 ne nous a pas permis de
célébrer librement les événements qui ont pu fonder la Gréce d’aujourd’hui. A cette
époque, nos ancétres avaient manifesté bien des fois contre le joug turc, afin que la
Grece devienne un pays libre qui préconise de maniére correcte et pérenne les valeurs
de la démocratie. Non seulement les Grecs, mais le monde entier, doivent comprendre
que depuis un an, nous vivons tous sous des conditions particulierement difficiles et
dangereuses que nous n’oublierons jamais, malgré les années qui passeront. Alors, on
reste a la maison et on protége tous ceux qu’on aime, et un jour, c’est sdr, toutes ces

bonnes choses qu’on aimait dans le passé rentreront dans I'ordre !
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16. Toakopov [lavaywwta (I1Evvv)

To 2020, evw o mAavAtng umodexotav tnv tpitn Sekaetia tng XWALETIOC, Kavelg Sev
umopovoe va ¢avtaotel Tt Oa akodouBouaoe Alyoug unveg apyotepa. Etol tov Maptio
tou 2020, evw o MOY knpuUooesl mavdnuia, n avlpwmnoTNTA OTEKETAL UOUSLAGUEVN
UMPOOTA O€ €vav Ayvwoto x0p0o. Zya-olyd 6Aa apxloav va aAAalouv. Me to cuvOnua
«Mévoupe omiti» va KatakAUZeL Ta HEoA KOWWVIKNAG SIKTUWaONG, ToAAOL avaykAoTnKav
va €pOouv QVTIPETWIOL HE ML VEO QTALTNTIKY KABnUEPLWVOTNTA, HE OPKETOUG
TIEPLOPLOUOUG KL OMAYOPEVCELG, KAl UE OO Yyl TIOAU Kalpo amédeuvyav pe npodaon
QUENUEVEC EMAYYEAUOTIKEG UTIOXPEWOELC.

Y€ JlOL €ETTOXN TIOU N EMAYYEAUQTIKA €MLTUXiat TAUTI(ETOL UE TNV POCWTTKY TTANPOTNTA
KOL N KOWWVLIKN OMOCTOOLOMOoINoN amoTeAEl TN «HACTLyO» TNG oLyXPovNneG Kowwviag,
pHévovTag OTITL €lYOHE XPOVO VO EMAVECETACOUUE TIC TIPOTEPALOTNTEG MAC KOl va
ETAVAUTOTIPOCOLOPLOTOUUE.

‘EtoL Aoutdv, n avaykn ev8ookOmnong apxloe va ¢pavidalel KATL TAPATAVW oo
ETUTAKTIKN Yl v 08nynBoU e otnv mpayuatikn eutuyio. O TpayLlkog amoAoyLlopnog Tng
navénuloag yla oAAOUG QMOTEAECE KO HLOL EUKALPlO va avTlpeTwrioouv tn {wn e
kpttikr 81dBson kat va enavamnpoodlopicouv ta alakd TOUG CUCTHUATA KOl TOUG
KWOLKEG ocupmepldpopdc Tou .

AG unv &exvapue Mw¢ UMOPOUUE va aAAdoupe cuveldntd kol va BeAtlwbBolue povo
HECQ A0 TNV MPOOEKTLKA £0Tiaon, kataypadn Kot mapakoAouBbnon tou (Slou pag Tou
eautol. ANwoTe To «yv®OL ca0TOV» €lval pla oo TIG CNUAVILKOTEPES AVOPWITLVES

OPETEC.
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16. Takorou Panagiota (Penny)

En 2020, alors que la planéte accueillait la troisieme décennie du millénaire, personne
ne pouvait imaginer ce qui allait arriver quelques mois plus tard. Ainsi en mars 2020,
pendant que I'OMS déclare I'état de pandémie, 'humanité est engourdie devant cet
ennemi inconnu. Peu a peu tout a commencé a changer. Avec le slogan « Restez chez
vous » inondant les médias, plusieurs personnes ont été obligées de faire face a un
nouveau quotidien exigeant, avec plusieurs restrictions et interdictions, et tout ce qui
avait été longtemps évité sous le prétexte d’obligations professionnelles accrues. A une
époque ou la réussite professionnelle est identifiée a la plénitude personnelle, la
distanciation sociale est le « fléau » de la société contemporaine. En restant a la

maison, nous avons eu le temps de reconsidérer nos priorités et de nous redéfinir.

Ainsi, le besoin d’introspection commenca-t-il a sembler impératif pour conduire au vrai
bonheur. Pour beaucoup, le bilan tragique de la pandémie a également été I’occasion
de faire face a la vie avec esprit critique et de réfléchir a leur systeme de valeurs et leurs

codes de conduite.

N’oublions pas que nous pouvons changer consciemment et nous améliorer
uniguement en nous observant attentivement. Apres tout, le « connais-toi toi-méme »

est 'une des vertus humaines les plus importantes.
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17. Toampavn Avva

Nouilape ot epeic Ba elpaotav n euvonuévn yevid, mou Sev Ba umtodEpoupe OTWE oL
npoyovol pag, mou dev Ba Iryooupe peyaleg kataotpodEG. Kat Opwg, {NoaE...
Nouilape otL dev Ba {yooupe évav MOAEUO, He eKOTOUPBEC vekpwv. Kal opwc, ITNoauE...
Mmopel va Atav avaipaktog, aAAd Béploe {weG Kal adnoe mikpa Kol Eva LEYANO KEVO
0€ 000UG EPELVaY Ttiow. Onwg otav €duye o Navvng, o yLatpog Lag, To KaAo maldi, mou
OTaV MOVOUCOUE ATAV TAVTO EKEL, AANA EUELG OEV UMOPECAUE OUTE VA TOU TIOUE €va
«Y€Ld oou pilen.

Kpudtrikape ota omitia pag. Qopéoape LAOKES, ToU €Kpufav Tov TOVO HOG, «yla TO
KOAO pOG».

Ouwg, dev unopovoayv va KpUYPouv To XaUOYEAO Hag, OTLC OTIYHEC TNG alolodofiag pag,
mou ¢pavotav ota Hatia pag. MApape KoupayLlo KoLtalovtag To UITAE TOU OUPaVOU Hag,
To yahalompdaoivo tn¢ O6AAaoodg pag, To dpwe autol Tou NAou «tou {wodotn». Mnpaue
Suvaun amo tn Gia KoL TN CUUTIAPACTAON AVAUECA HAG. ATIO TNV OLKOYEVELQ KOL TOUG
ApPNKTOUG SECUOUG TNG. ATtO Ta OewdN Kal Ta daVIKA pag. Amo Ta OVelpd Jog. Amo ta
AT TwV KaBnyntwv pag otn IxoAn oto Kamodiotplako MaVeEMIOTAULO, TTOU av Kol
daivovtav péoa and tnv 086vn Tou UTOAOYLOTH, NTAV YEUATO QyArn KoL Katavonon.
MApaUE xapd amo tn yvwon.

Mépaoe évag xpovog. Ki Oopwg, polalel cov ML OTWYUR OTnV amepavioolvn Tng
alwvLotnTag, mou pog 6idate otL elpaocte OAot ol (Slol avBpwmol, €xoupe TIG (Oleg

PUXEG, €xou e Ta bl Bacava, TIG iSLleg avnouxleg Ko €XOUE aVAYKN O £vag Tov AAAO.
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17. Tsaprani Anna

Nous pensions que nous serions la génération épargnée, que nous n’allions pas souffrir
comme nos ancétres, que nous ne connaitrions pas de grandes catastrophes. Et

pourtant, nous avons vécu...

Nous pensions que nous n’allions pas connaitre de guerre, avec des millions de morts.

Pourtant nous avons vécu...

Il N’y a pas eu de sang versé dans cette guerre, mais elle a emporté des vies et laissé a
sa suite amertume et vide pour ceux qui restent. Ainsi disparut Yannis, notre médecin,
quelqu’un de bien, toujours la lorsqu’on souffrait, mais nous n’avons pas pu lui dire
« Adieu I'ami ». Nous nous sommes cachés chez nous. Nous avons porté des masques,

pour cacher notre douleur, « pour notre bien ».

Cependant dans nos moments d’optimisme, ils ne pouvaient cacher les sourires qui
étaient dans nos yeux. Nous avons pris courage en regardant le bleu du ciel, le
turquoise de la mer, la lumiére de ce soleil « qui donne la vie ». Nous avons trouvé de la
force dans I'amitié et le soutien mutuel ; dans la famille et dans ses liens indissolubles ;
dans nos idéaux et dans nos réves; dans les yeux de nos professeurs a |'université
d’Athénes méme si on les voyait a travers I’écran d’un ordinateur, ils étaient pleins

d’amour et de compréhension. Nous avons ressenti de la joie dans le savoir.

Une année est passée. Cependant, cela semble étre un moment dans I'immensité de
I’éternité, ol les hommes ont appris qu’ils sont tous les mémes, qu’ils ont les mémes
ames, les mémes souffrances, les mémes inquiétudes et qu’ils ont besoin les uns des

autres.
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18. Tolwakipn Ad@vn

Amnd tov Mdaptio tou 2020 w¢ CAUEPQ, HLA OELPA oupBaviwv avadelkviouv OTL h
neplodog Sev NTav eUKoAn WOlwG yla TG PELOVOTNTEG. APXIKA HE TNV OTELKOVLON TOU
Covid-19 w¢g «KLWEUKOU LoU» Kol TN OTOXOTOLNGCN QOLATIKWY UELOVOTTWY O OAO TOV
KOopo. Tautoxpova pe TNV £€apon TwV KIVNUATWY KATA TNG 0OTUVOULKAG Blag og OAo
ToV KOOpOo pe adopun t Sohodovia tou George Floyd otig 25/3/2020, aAAG Kot
apyotepa otnv EAAGSa pe To olVONua «TtovAaw». ALACTACELS T PE TO «me too» otnv
eANVIKN oknvn, kaBwg mapdAAnAa épeuva tou UN women UK amokdAue otL T0 97%
TWV YUVALKWV €Xouv umooTel oefouaAlkny moapevoxAnon. TéAog, n Solodovia £EL
YUVALKWV ACLOTIKAG Kataywyng otnv AtAdvia npoodata beixvel tnv £€apon
davOUEVWY paTOLOMOU Kal oefloTikng Blag. Av kal autd ta mpoPAnuata Sev sival
TMPWTOYVWPQ, aVILOETWE uTtapxouV edw Kal SEKAETIEG, oTnV Tepimtwon tou 2020-2021
SlopopeTik €lval n QVILLETWILON TOug amd tnv kKowwvia. H aAAnAeyyin kat n
aAAnAolmoothplen Sev eival vEeg €vvoleg, aAAd mapatnpeital n avbnon toug owg
ylati n kowwvia Bynke amo tov awwvio Anbapyod tng, lowg ylati n katamnieon anod tov
Covid-19 eival toco avunodopn MOU 0 KOOUOG EVEPYOTIOLE(TAL ylat TO O,TIOATOTE. AG
eAnticoupe otL autd dev eival mapodikd, aAAd Ba cuvexioouv va udiotavtal kat oTtnv

peta Covid-19 emoxn.
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18.  Tsiakiri Daphni

Depuis mars 2020, un nombre d’événements met en lumiere la difficulté de cette
période, surtout pour les minorités. D’abord, en présentant la COVID-19 comme un
«virus chinois» et en ciblant les minorités asiatiques du monde entier. Aussi,
I’assassinat de George Floyd le 25/3/2020 a entrainé une montée des mouvements
contre les violences policieres dans le monde entier, ce qui a donné plus tard en Grece
le slogan « J’ai mal ». Le mouvement Me too a pris de I'ampleur en Grece, tandis que,
parallélement, une enquéte de UN women UK a révélé que 97% des femmes ont déja
subi un harcelement sexuel. Enfin, récemment, I’assassinat de six femmes d’origine
asiatique a Atlanta prouve la montée des actes racistes et de la violence sexiste et
sexuelle. Méme si ces probléemes existaient déja depuis des décennies, la société de
2020-2021 a réagi différemment. La solidarité et le soutien mutuel ne sont pas des
valeurs nouvelles, mais on observe leur essor ; peut-étre parce que la société se réveille
d’un tres long sommeil, peut-étre parce que la Covid-19 a accablé lourdement les
individus, en les rendant plus actifs. Espérons qu’il ne s’agit pas d’une situation

temporaire, mais que ce changement se perpétue a I'ére post-COVID-19.
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19. TooAdkov Alkatepivn

2e évav dAAov koauo

Elvat To TéAog Tou KOOPOoU Ttou EEpapE, elXE TEL Yot pOK Umavta to 1987 Aaupavovtag
gl Béon avapeoa ota KOAUTEPA AUEPLKAVLKA singles TN xpovidg. Kat va ‘poote 6w,
44 xpovia apyotepa, e Tov (610 otixo va avrikatontpilel tn {wr 6Aou Tou mAavnTh.
‘Evag xpovog eival éva oAU Hkpd Sldotnua oto népaopa tng otopiag, undauwvo Ba
€\eye Kavels. Ki Opwg, xpeLtaotnkav Hovo Swdeka UAVEG yla va avatparnet n {wn oAwv.
Apxikd OAa NTav wpaia, amodextnkape Tov eykKAEONO pe $OPBo, alAd Kol pe Evav
kKpudo evBouaotlaopo. Htav KATL KalvoUpylo, Kol KATL Kawvoupylo mavia KpuPel Alyo
evBouolaopo. Apxioape va KAVOUUE VEO TIPAYHUOTA, TPAYUOTO TOU UTO QAAAEG
ouvOnkeg 6 Ba KAVAUE. ITN OUVEXELA OUWG autd alale, ouveldntomoloape OtL e
yivetat va loUpe O&ixwg eAleuBepia. Apxloape va BublWlopaocte o €vav KOGUO
LOVOUEPELOG, AvBpwrmol €xacav tn Iwr Toug, evw faPVIKA TPAYHOTO HIKPA KoL
autovonta £ywvav moAuTéAeLeC. O otoxog Sev NTav va {NooupEe aAd va EMLBLWCOULE.
Onwg eixe neL o Nwpyog 2edp£png «kabe pépa yupiloupe oTo omitL pog ya va 8apoupe
€vayv VEKPO : pLa okéYPn, éva aloBnuay.

Elval évag koopog mou aMhage kat 6 Ba eival moté fava o idlog, pia tétola alayn
OUWC €xeL Ttavtote U0 OYPelg, eEAAAOU N CUVEXELX TOU Tpayoudlol AEeL : «Kal VIwOw

KaAG» !
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19. TooAdkov Alkatepivn

Dans un autre monde

C'est la fin du monde que nous connaissions, chantait un groupe de rock en 1987, se
plagant parmi les meilleurs singles de I'année. Et nous voici 44 ans plus tard, avec le
méme refrain qui refléte la vie de planete entiere.

Une année est une période trés courte dans le cours de I'histoire, infime pourrait-on
dire. Et pourtant, douze mois auront suffi a bouleverser la vie de toute 'humanité. Au
début, tout allait bien, nous avions accepté le confinement avec un mélange de crainte
et d’enthousiasme caché. C’était quelque chose de nouveau, et les choses nouvelles
cachent toujours un peu d’excitation. On a commencé a faire de choses inattendues,
des choses qu’on n’aurait pas faites dans d’autres circonstances. Mais a un moment
donné, quelque chose a changé, nous nous sommes rendu compte qu’il n’était pas
possible de vivre sans liberté. Nous avons commencé a sombrer dans un monde
unilatéral, des gens ont perdu la vie alors que, soudainement, des choses simples et
évidentes sont devenues un luxe. Le but n’était pas de vivre, mais de survivre. Comme
I'avait écrit Georges Séféris : « Nous rentrons chaque jour a la maison pour enterrer un
mort, une pensée, un sentiment. »

C’est un monde qui a changé et ne sera plus jamais le méme, mais un tel changement a
toujours deux cotés. Apres tout, comme le dit la suite de la chanson : « et je me sens
bien I »
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20. dwTtomovAov Xo@ila-BaolAk

Elvat adtapdiopritnto otL n ¢petivi xpovid nrtav StadopeTikr) o oXEoN UE TG UTTOAOUTES
Tou mapeABovTog. H Lwn pag aAAage evieAwg, Kamoleg popég aANace pog To KAAUTEPO
N TPOG To XElPOTePO. OL Kuplapxeg afle¢ OmMwG n owoyévela, n ¢Wia kot n vysia
nailouv MOAU onUavtikd podo otn {wn pog. OAeg auTég oL agleg emnpedoTnKav Ao TV
navénuia tou kopwvoiol. AAG TO gpwinua Tou TiBetal eivat Tu pmopoUpe va
KAVOUE yU aUTO;

Katd tn SldpKeLla TNG XPOVLAG, OL ONUAVTIKOTEPEG atleg TNG {wnG Hag aAAaav. ApxLka,
kataAdaBape otLn kuplapxn afia dev eival mavrote to xpripa aAAd n vyeia yoti n vyesia
amoteAel To oNUAVTIKOTEPO ayabo tng {wng Twv avBpwnwv. Av Sev UTIAPXEL N LYELA , O
avBpwmog bev eival oe Béon va epyootel, va paléPel xpripata Kol akoAoubwg va
otnplEeL TNV OLKOYEVELA TOU KOl TNV OLKOVOLO Tou KpAtoug «Noug UYLAG €V CWHATL
UYLED», AéeL €va TaAld pnto, To omoilo €pxetal va pog Bupiocel 6tL n uyela sival to
Oy Loto ayabo tng Lwng pag. H olkoyévela, ot koL, o oeBacuog Kal n ayamnn ocav agieg
elval e€loou onUavTIKEG Kal Sev TIPEMEL va TIg Eexvape. Auti n xpovid pog didate otL
TIPEMEL VO EKTIUAUE TOUG avBpwrmoug yupw HOG, VO TOUG OEBOMAOTE yLlaTlL auTtol
QIOTEAOUV TO OTAPLYUA HaG OTL SUOKOAEG OTLYUEG. Elval yvwoto OtL 0 eyKAELOUOG EXEL
EMNPEACEL TNV KOwwvio Kol Oetikd kot apvnuika. Exet odnynoet otnv
QIOKOWVWVLKOTIOINON TWwV avBpwmnwy, otnv amopdévwon Kal otnv avénon twv
OUTOKTOVIWV. ATO tnVv AaAAn, €xeL kot Betikég emdpaoelg, kabwg moAlol avBpwrot
€Xxouv KatadEpPeL va xTioouv oxEoelg ue aAAoug avBpwrmouc. Ev TéAeL, OAeC aUTEC oL
aflec emnpeaoctnkov amd tnv movdnuia, OPWC KATAVONOOUE OTL N guTUXiOl TIOAAEG
dopEg KpuPBeTal ota amAd.

Ev katakAeiSt, mpénel va emwdpeAnbol e and 0An autrv TNV KATAoTaon Kal OxL Vo Thv
OVTIUETWTTI{OUE oav EUMOSL0. MTopoUE PECA OO OUTAV TNV KOTAOTAON va Yivou e
KaAUTEpPOL AvOpwToL Kal va tpoodeUooue, oefopevol tpwta o’ OAa TOV €QUTO HOG

KOl £TTELTA TOUG AAAOUG.
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20. Fotopoulou Sophia-Vasiliki

Il est indiscutable que notre année a été différente par rapport aux années
précédentes. Notre vie a complétement changé, pour certains elle s’est améliorée, pour
d’autres, elle s’est détériorée. Les valeurs dominantes comme la famille, I'amitié et la
santé jouent un role tres important dans notre vie. Toutes ces valeurs ont été affectées
par la pandémie du coronavirus. Mais la question qui se pose est la suivante : Qu’est-ce
gu’on peut faire contre cela ? Au cours de cette année, les valeurs les plus importantes
de notre vie ont changé. Dans un premier temps, on a compris que la valeur dominante
n’est pas toujours I’argent, mais la santé, car c’est ce qui compte le plus dans la vie des
hommes. Si la santé manque, I’étre humain n’est plus capable de travailler, de gagner
de I'argent, et ainsi de soutenir sa famille et les finances de I’Etat. « Un esprit sain dans
un corps sain », dit I’ancien proverbe, nous rappelant que la santé est le bien supréme
de notre vie. La famille, les amis, le respect et I'amour sont des valeurs aussi trés
importantes et il ne faut pas les oublier. Cette année nous a appris que nous devons
apprécier les gens de notre entourage, les respecter, car ils sont notre soutien dans les
moments difficiles. Il est connu que le confinement a affecté la société de facon positive
et négative aussi. Il a entrainé la désocialisation des gens, I'isolement et I'augmentation
du nombre de suicides. Dans un second temps, il y a eu quelques effets positifs :
beaucoup de gens ont réussi a établir des relations avec de nouvelles personnes.
Finalement, toutes ces valeurs ont été affectées par la pandémie, mais on a compris
gue le bonheur souvent se cache dans les choses simples. Pour conclure, profitons de
cette situation, et ne la considérons pas comme un obstacle. Grace a elle, on peut
s’améliorer et progresser en se respectant d’abord soi-méme, et en respectant les

autres.
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OL PETOPPACEL TWV KEIMEVWV Tpaypatomolnonkav oto mAaiolo tou pobniuatog
«Metadpaon amd ta eAAnViK& ota yaAAlka» pe Sibdokouca TNV €m. KaOnyntpla

MapBiva MNavtaldapa, amno T GoLTtATPLEG KAl TOUG GoLTtNTEC XT' e€aUrVou:

ABpapidou reBonuavi-Anuntpa
AAe€omoulog BaoiAng
Aumnatliébn Mapia-Ayamn
Avaotaoakn Kwvotavtiva
Avbpeadou KaAALomn
Avtwviadou Awkatepivn
Apyupou Apyupw
Bapehoylavvn Mapia
Fapudaiiou EvBupia
lewpyakn Aonuiva
Frewpyltadou Ewprivn
FpnyopAakou Itopativa
Anuntpwo MevoPéda
Zayyoylavvn EAévn
©eobociou XpuooUAa
KaAoytavvn Eppavouéla
KapmdakoyAou Maplog
KaveAAomoUAou Kuplaki-BapBapa
Katowwvn ZtavpouAa
KwvotavtonoUAou OdAsla
Adumnpou Mavaywwtou
Noumnadapdou Zodia

Mavikn Katepiva
Mapaykoudakn Eva
MapkéAAou EAEvn
MepaoUvoyAou Maipn-EAévn
MntpoUAn EAévn-XapaAaumia
MoAAap AvvETa
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MmapmnaAa Awkatepivn
Mrnapakn Aéomowva-Kuplakn
Mméon Ztapativa

Mruhadn Aavan-Eprivn
Mmnoutoaén Mavayuwta
NaotomoUAou lwdvva
NikntomouAou Adadvn

NwoAdou NedéAn

Obiala Gabriela

MaAatoAoyou Avva-XapaAopmia
MaAatoAoyou ZTuALavog
MNanadomnovAou Mapaokeun
Metooukn Mapiva

PoumoAa Aomaoia

TakaAoyAou Aéomowva

Japmnavn XpuooUAa 51
Zedephi Ajuntpa

Yodou Nikn

TplavtaduAlouv Mapiva
XapaAaumnonouAou Addvn

Xplotodpopou Xapiletla

Tnv empélela twv petadpdoswy €kavav n Louise Pecoraro-Belkacem kat n Emma Ait Kaci,
doutntpleg Erasmus amd to Mavemotiuo tng Nanterre, kaBwg kat oL kaBnyntég Cécile

Meynard, Mapia-Xptotiva Avaotaotdadn kat Emmanuel Vernadakis.

Tnv empéleta tng €kdoong EKave n M. kaBnyntpla Mapiva Brxou.
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